
Trabalho Sem Assédio
todos contra o assédio moral no MPSP



������������������������������������������������������
�


	��������������������������������������������������
�������
������������������������
����������������������
������

����
����

����

MINISTÉRIO PÚBLICO
DO ESTADO DE SÃO PAULO



������������......................................................................................................�4

������������ �������������������....................................................................�5

���������������....................................................................................................�6

����������������.....................................................................................................�7

	��������.............................................................................................................�8

����������.......................................................................................................�10

������.....................................................................................................................�11

�� �����������������������..............................................................................�12


����������������............................................................................................�12

�����������������������������.........................................................................�13

���� �������..................................................................................................�14


��������..........................................................................................................�14

������������������������������� ����������.....................................................�15

�������............................................................................................................�16

���������............................................................................................................�16

�������������..........................................................................................................�17

3

Índice



44

Apresentação

������������������������������������������������������������������
�
���������������������

��������������������������������������������������������������������������������������

������������������

���������������������������������������������������������������������������������������

������� ���������������������������������
�����������������������������������������������������

���������������������������� ����������������������������������������������������������������������

�������� ��� ��������� ����������� ���� �������������� ��������� �� ����������� ��� �������� ��� ��������

��������������������

����������������������������������������������������������������
������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������

�����������������	�������������������������������� ����������������
���������������������

��������������������� ��������������������������������������������������������������������

������������� ������ �� ����� ��� ������������ 	���� ������� ����� ����������� ����� ���������� ��

����������������������� ������������������������������������

�� ��
���� ��� ����� �� �������� ���������� ���
�������� ������������ ������������ ������� ���

��������������������
������������������¡¡¢����£����������������������������������������������

��� ��������� ��������� ��� ������������� �������� ������������� ��������������� ���� �� ���������

�������

�������������������������������������������� ��������������������������������������������������

�������� ������
�
�� ����������� ���������������������������������������������������� ���

�������������������������������������������������������������������������������������������



Você sabe o que é
assédio moral?

���������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������º���������������������
���������¡º��¤�����������������������¥��������

������� �������� ������ �� 
�������� �� �� 	���������� ��� �������������� �� ������� �� ��
������������� ��� ���������� 
������� ��� ���������� �� ���������� �������� ������ �������
����������� �� ������ ��� ������������ ��� ������� ��� ��������� ��� �������� ���� ��� �������
���������������� ������� ��� ������ ��������� ���� �������� ������  ����� ��� ������ ������� ��
�����������������������������������������������


������������
�������¥�������������������������������������������������������������������������
������ ����� ����� �������� ������ ��� ������� ��� 
�������� �������� ������ �� ����� �������
��������������������������������� ����������������������������� ���������������������������
��������������������������������������������������������������������������������

���������� ����������  ��� �� ������ �� �� �������� ������ ����� �� ���������� ��� ���������������
	��������� ��� ������������  ����� ��� ��������  ��� ����� ����������� ������� ¦§���� ���������
����������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������¨�������������������� �����������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������
 ��������������������������� ���������������������������������� ��������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������


�������� ��������� ����� �������� ������ ����� �� ��������� �������� �������� ����
������������
���������������	������������������������������������������������
��������������
�������� ���������������������������������������������������������
������������������������	������������������������������

����������� �������������������������������������� ����������� ������������ ������������
���������������������������������������������������� ���������� �����������������
���������������������������������������������������������������������������������������������
���������������� ����������������������������������������������������������������������������
������������� ������� �������� ���� ����� ��� ������ �������� ������������ ��������� ��������
��������������������£�������������������������������������������������������������������
�������������������������£�

�������� ��� ���������� ������� ��� ��������� ���� �� ���������� ���
����������� ������������������� ��������
���� ��� ��������������
����������������������������������������������������������������������
��� ��� ������ ��� ���������� �������� �� ��������� ��������� ����
�������©���������������������������������
�
�

������������������������������������������������������������������
�
���������������������

��������������������������������������������������������������������������������������

������������������

���������������������������������������������������������������������������������������

������� ���������������������������������
�����������������������������������������������������

���������������������������� ����������������������������������������������������������������������

�������� ��� ��������� ����������� ���� �������������� ��������� �� ����������� ��� �������� ��� ��������

��������������������

����������������������������������������������������������������
������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������

�����������������	�������������������������������� ����������������
���������������������

��������������������� ��������������������������������������������������������������������

������������� ������ �� ����� ��� ������������ 	���� ������� ����� ����������� ����� ���������� ��

����������������������� ������������������������������������

�� ��
���� ��� ����� �� �������� ���������� ���
�������� ������������ ������������ ������� ���

��������������������
������������������¡¡¢����£����������������������������������������������

��� ��������� ��������� ��� ������������� �������� ������������� ��������������� ���� �� ���������

�������

�������������������������������������������� ��������������������������������������������������

�������� ������
�
�� ����������� ���������������������������������������������������� ���

�������������������������������������������������������������������������������������������

5



���������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������º���������������������
���������¡º��¤�����������������������¥��������

������� �������� ������ �� 
�������� �� �� 	���������� ��� �������������� �� ������� �� ��
������������� ��� ���������� 
������� ��� ���������� �� ���������� �������� ������ �������
����������� �� ������ ��� ������������ ��� ������� ��� ��������� ��� �������� ���� ��� �������
���������������� ������� ��� ������ ��������� ���� �������� ������  ����� ��� ������ ������� ��
�����������������������������������������������


������������
�������¥�������������������������������������������������������������������������
������ ����� ����� �������� ������ ��� ������� ��� 
�������� �������� ������ �� ����� �������
��������������������������������� ����������������������������� ���������������������������
��������������������������������������������������������������������������������

���������� ����������  ��� �� ������ �� �� �������� ������ ����� �� ���������� ��� ���������������
	��������� ��� ������������  ����� ��� ��������  ��� ����� ����������� ������� ¦§���� ���������
����������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������¨�������������������� �����������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������
 ��������������������������� ���������������������������������� ��������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������


�������� ��������� ����� �������� ������ ����� �� ��������� �������� �������� ����
������������
���������������	������������������������������������������������
��������������
�������� ���������������������������������������������������������
������������������������	������������������������������

����������� �������������������������������������� ����������� ������������ ������������
���������������������������������������������������� ���������� �����������������
���������������������������������������������������������������������������������������������
���������������� ����������������������������������������������������������������������������
������������� ������� �������� ���� ����� ��� ������ �������� ������������ ��������� ��������
��������������������£�������������������������������������������������������������������
�������������������������£�

�������� ��� ���������� ������� ��� ��������� ���� �� ���������� ���
����������� ������������������� ��������
���� ��� ��������������
����������������������������������������������������������������������
��� ��� ������ ��� ���������� �������� �� ��������� ��������� ����
�������©���������������������������������
�
�

Assédio Sexual

���

6




����������������������������������������� �������� ��������������

��� ���� ����  ��� ���� ����� ��� ��������� ��� �������������� �������� ��� �������

����������������������������������������������������������������������

������������������������������������

ª���������� ��� ��������� �� ������ ����������� ������ ��� ������������� ��� ������� ���

�������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������

������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������


������������������������������

������������������������������

Características

7



Exemplos
ª���������������������������������������������������������«�������������£����������������
�������������������������������������������������������������������������������������������


������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������

����������������������������������� ��������� �������� �������� �����������������������
��������������������������������

�������� �� ���������  ��� ������������� ��������� �� ���� ���������� ���������� �� �������� ���
����������������������������

��������������������������������������� ����������������������������������������������������
������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������
����������� ��� ��� ���������� ��� ����� ��� ��������� ������������ �������� �� ���������� ����
 ���� ���� ������������������������������������������ ���������������� ����������������
��������������������������������������������������������������������������


����������������������������������������������������� �����������������������������������
������£�

��� ���������������������������

��������������������������

���������������������������������������������������

����������������������������������� ���������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������

	������ �� ����������� �������� ������������� ������ ���� ��������� ��������� ��� �����������
�������������������������������������

���������������������������������������

	��������������������������������������������������������������������

8



����������������������������������������

������������������������

������������������������������������������

�����������������������������������������£�

���������������������������������������������������������������������������� �����
����������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������
 �������������������

������������������������������

¥��������������������������������������������������

����������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������

����������������������������������������������������������������������������������� ������
�������������������������������������������������������������������������


���������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������

���������� ��������������������������������������������	����������������������
���������������������������������������������������������������������������������
���������������������

9



Abrangência

	�� �������� �� ����������� �� �������� ��� ���������� �� �������� ������ ����� ����

������������� ��������������������������������������������������������������������

��� ������� ��� �������� ��������� ���  ��� ���� ��������� ���������� ��� ������

������������������������� ������� ��������������������� ����������� ����������� ���

����������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������

�������������������������� ������

10



Tipos
	��������������������������������������������������������������©

����������������������
����������������������  ��� ������� ����� ���������������� ������ ���������������� ������� ��
������������� ������ ������ ��� �������� ���������  ��� �� �������� ������� ��� �������
������������������������������������ �������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������� ��������������������������� ������������������������������
��������������������������������������������������
��������������������� ��������������������������������������������������������������
�������

������������������������
������� ������������� �������������������������� ��������� ���� ���������� �����������
����������������������������������£�

�������������������
������� ����������������������������������������������� ������������������������������
������������������������������� �����

11



�������� �������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������
���������������������������

���������� ������������ ��� �������� ��� ��� ������ �� ������������� ����������� ����
����������������������� ��������������

���������������������������������������������������������������������������������
���������� ��� ������� �� ���� ����������� ��� ��������� ���������� ����������  ����
�������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������
�������� ���������������������������������������������������������������������£�

��������������������������������������������������� ��������������������������
�������£� ��� ���������� ��������������� �� ��� ���� ����������������� ����� ���������
���������������������������������������������������������������

�������� ������������ ����� �� ���������� ��� ������ ��� ���������� ��� ����������
�������������

O que NÃO é assédio moral

Importante
���������������������������������������������������

��������������������������������� �������������������������������

����������������������������������������������������������������� ���
������������������������������������������������� �������������£�

�� ��������� ��� ������� ��� �������� ����� ���������� �� ��������� ��� �����������
���������������� ��������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������

12



¬�������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������ ���������������������������������
��������������������������������������������������������������������������

�����������������®����������������������������������������������£���������������
���������� ����� ���������� ��������� ��� ����������� ������� �� ������ ����� ������ ����������
��������������������������������������������������� ���������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������

��� �� �������� ������ ��������������� ���� ���� ���� ������������ �� ���� ����� ���������� ��
���������� ���������� ��� ������ ��� �������������� ����� �������� �� ���������£� ��������� ���
������������������������������������� ������������� ������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������� ���������� ������
������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������

����������� ��������������������������������������������������������������	�����
����������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������
��������������������������

Assédio moral e 
discriminação

�

���

�

���

13



���������������������������������������������������������������������������������
������ �����������������������������������������������������������������������
�����������������������������������

����

�� �����������©� ���� ������� ��� �������� ��� ������� �� ������������ ����� �����������
�������� ��� ������� �� �������������£�� ��������� ����������� �������� ��� ������ ���
������������������������������������������������������������������������������
���������

���� ����������� ������������©� ������ �� ���� ������ �� ���� �������� ����
����������������������������������������������������������������������������
����������� �������������� �������� �������� ����������� ��  ��� ������� ����
� ��������� ����� ��������� ����� �������� ��� �������� ��� ������� ����� ���
�����������������������������������������������������������������������������������

�����������©�������������������������������������������������������������
�����������������������������

Prevenção

Consequências
�� �������� ������ ����� ������� ���� ������� ��� ������� ��������� �������� �� ������������� ���
�����������������������������������������������������������


����������������������������������������������������������������������������������������
��� ������� ��� ����������� ������� ��������� ��� ������ �� ����������� ��� ���������� ���
��������������������������������������������������

�� ����������� ����������� �� ��� ����� �������� ����� ���������� ��� ����� ������� �� ������ ��
����������������������������������������������������������������������������� ���������
������������

14



��� ����������������������
��������������� ������ ��

����������������������� ������

�����������������������������

	��������������������������

��������£�������

����������������

���£�������������£�

�������������������������������������

�������������������������������������������

��������©���������������������������������������������£�

������������£��������������� ��������������������������

������������� ������������������������

ª����������������������������������������������������������������

��������������������������

Denuncie! 

Sou vítima de assédio moral.

O que fazer?
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